
Проведение военно-спортивного праздника «А ну, парни!» 

(18.02.20) 
           23 февраля – День Защитника Отечества! Этому знаменательному 

дню посвятили военно-спортивный праздник, который проходил в 

Уфимском колледже индустрии питания и сервиса 18 февраля 2020 года. В 

проведении такого праздника для юношей проявляются не только 

физические качества, но и смекалка, находчивость, способность 

ориентироваться в любой жизненной ситуации. Военно-спортивное 

мероприятие помогает молодым людям быстрее адаптироваться к 

суровым будням армейской жизни, тем самым смягчить стрессовую 

ситуацию, возникающую для них в новых условиях. 

 

      
 

      
 

      
 

 


