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1.Паспорт комплекта контрольно-измерительных материалов 

Нормативными основаниями  для  проведения  промежуточной аттестации 
Настоящие контрольные измерительные материалы составлены для обучающихся  
ГБПОУ СПО УКИПиС, на основе программы учебной дисциплины разработанной в 
соответствии Федерального государственного образовательного стандарта СПО по 
профессии Повар, кондитер,         при подготовке квалифицированных рабочих, 
служащих.  
 
Назначение контрольных измерительных материалов – оценить 
общепрофессиональную подготовку по учебной дисциплине «Безопасность 
жизнедеятельности» для студентов: 
 
Нормативные документы, определяющие содержание контрольных 
измерительных материалов  
 ФГОС  по профессии СПО 43.01.09 Повар, кондитер, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 декабря 2016 года 
№ 1569 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации дата 22 
декабря 2016 года, регистрационный № 44898учебный план ГБПОУ  УКИПиС ; 

 программы  учебной дисциплины «БЖД 
 

Определение цели  аттестации 
 

В  результате изучения обязательной части учебного цикла обучающийся по 
общепрофессиональным дисциплинам должен: 

уметь: 
У-1. предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 
У-2. использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 
массового поражения; 
У-3. применять первичные средства пожаротушения; 
У-4. ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 
самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности; 
У-5. применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 
военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 
специальностью; 
У -6. оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
 

З-1. Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности 
России; 



З-2 Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 
реализации; 
З-3 Основы военной службы и обороны государства; 
З-4 Задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
З-5 Способы защиты населения от оружия массового поражения; 
З-6 Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
З-7 Организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления 
на нее в добровольном порядке; 
З-8  Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 
З-9 Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 
 
 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен должен обладать 
общими компетенциями: 
 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности, применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 
контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе общечеловеческих ценностей. 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 
поддержание необходимого уровня физической подготовленности. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 



иностранном языке. 
ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере. 
 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен обладать 
профессиональными компетенциями: 

ПК 1.1. Подготавливать рабочее место, оборудование, сырье, исходные материалы 
для обработки сырья, приготовления полуфабрикатов в 
соответствии с инструкциями и регламентами. 
ПК 2.1. Подготавливать рабочее место, оборудование, сырье, исходные материалы 
для приготовления горячих блюд, кулинарных изделий, закусок разнообразного 
ассортимента в соответствии с инструкциями и 
регламентами. 
ПК 3.1. Подготавливать рабочее место, оборудование, сырье, исходные 
материалы для приготовления холодных блюд, кулинарных изделий, закусок в 
соответствии с инструкциями и регламентами. 
ПК 4.1. Подготавливать рабочее место, оборудование, сырье, исходные 
материалы для приготовления холодных и горячих сладких блюд, десертов, 
напитков разнообразного ассортимента в соответствии с инструкциями и 
регламентами. 
ПК 5.1. Подготавливать рабочее место кондитера, оборудование, инвентарь, 
кондитерское сырье, исходные материалы к работе в соответствии с 
инструкциями и регламентами. 

 

 

 

 

 

 



 
Характеристика и структура содержания КИМа 

Контрольные измерительные материалы содержат  5 вариантов, состоящих из 20 

вопросов. Все вопросы представлены в виде тестовых заданий с выбором одного 

правильного ответа. Задания расположены в соответствии с последовательностью 

изучения тем по двум разделам: раздел 1. «Основы микробиологии», раздел 2. 

«Санитария и гигиена в пищевом производстве». Время необходимое для выполнения 

каждого задания 2-2,5 минуты, общее время на выполнение каждого варианта 

составляет в среднем 45 минут.  

Система оценивания 

Каждое задание оценивается в 1 балл. Полученные студентами баллы за выполнение 

всех заданий суммируются. Итоговая оценка определяется по 5-бальной шкале: 

Отметка по 5-

бальной шкале 

«2» «3» «4» «5» 

Общий балл 0-8 9-12 13-16 17-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Контрольные измерительные материалы  
 

по дисциплине  «Безопасность жизнедеятельности»  
 
 

Вариант 1 

Выберите один  из правильных ответов:  
 

1.1  Многочисленность и многообразие опасностей, высокая вероятность их 
воздействия на каждого человека относится к аксиоме 
А-  жизнедеятельность человека принципиально  безопасна 
Б- жизнедеятельность человека крайне опасна 
В-  жизнедеятельность человека потенциальна безопасна 
Г-  жизнедеятельность человека потенциальна опасна 
  
 1.2  Какой негативный фактор не относится к бытовой среде 
А-  газовая плита  
Б- утюг 
В-  автобус 
Г- пылесос 
 
1.3  Бытовое газовое оборудование представляет опасность из-за факторов 
А- токсичного свойства  газа 
Б-  взрывоопасного свойства газа 
В-   утечки газа 
Г- все перечисленные факторы 
1.4  Из приведенных ответов выберите тот, в котором правильно перечислены 
основные части противогаза гражданского фильтрующего  
ГП--7 
А-  лицевая часть, фильтрующее- лицевая коробка, узел клапана вдоха, узел клапана 
выдоха, переговорное устройство, обтюратор  
Б- лицевая часть, гофрированные трубки вдоха и выдоха, воздушно- дыхательная 
система   
В- противогазная коробка, лицевая часть, сумка для переноски противогаза 
Г- обтюратор, гофрированная трубка, специальный химический патрон для очистки 
выдыхаемого воздуха, дыхательный мешок, кислородный баллон  
 
1.5  Противогаз служит для защиты органов дыхания, лица и глаз 
А- угарного газа и проникающей радиации   
Б- бактериальных средств   
В-  светового излучения и высокой температуры      
 Г- отравляющих, многих ядовитых и радиоактивных веществ 
 



1.6    Одним из факторов повышения устойчивости объекта в чрезвычайной ситуации 
является фактор 
А- добросовестного исполнения своих функциональных обязанностей 
Б- подготовленности персонала к чрезвычайным ситуациям   
В- соблюдение трудового распорядка 
Г- соблюдения безопасных приемов труда  
 
1.7    Средства коллективной защиты- это  
А-  средства защиты органов дыхания 
Б-  легкие сооружения для защиты населения от побочного действия атмосферы   
В-  инженерные сооружения гражданской обороны для защиты от оружия массового 
поражения и других современных средств поражения      
Г- система противовоздушной обороны региона 
 
1.8   К факторам способствующим распространению терроризма не относится 
А-  политические  
Б- экономические 
В-  домашние    
Г-  социальные 
 
1.9     Под устойчивостью  работы  любого предприятия понимается   
А- соблюдение работниками техники безопасности на рабочих местах 
Б- выпуск качественной продукции 
В- приспособленность к восстановлению в случае повреждения 
Г-  выпуск продукции в заданном ассортименте 
 
1.10   Непосредственно борьбу с терроризмом на территории Российской Федерации 
осуществляют 
А-  министерство внутренних дел 
Б-   министерство образования 
В-   министерство социального обеспечения   
Г-   министерство здравоохранения 
 
 

Вариант 2   

Выберите один  из правильных ответов:  
 

 2.1  Производственные объекты на которых получают, используют, перерабатывают, 
хранят и уничтожают опасные вещества относятся к категории   
А- нормальных 
Б- безопасных 
В- опасных 
Г- безвредных 
 



 2.2   Факторы, которые становятся в определенных условиях причиной заболеваний 
или снижения работоспособности относятся к   
А- повседневным 
Б- вредным  
В- безопасным  
Г- ненормальным 
 
2.3  К негативным факторам бытовой среды не относится факторы- 
А- природные  
Б-   химические  
В-  биологические 
Г-  физические 
 
2.4  К параметрам микроклимата в помещении  относятся 
А-температура  
Б-   влажность 
В-  скорость движения воздуха 
Г-  все перечисленные параметры 
 
 2.5   Противогаз служит для защиты органов дыхания, лица и глаз 
А- угарного газа и проникающей радиации   
Б- отравляющих, многих ядовитых и радиоактивных веществ  
В-  светового излучения и высокой температуры      
Г- бактериальных средств   
 
2.6   Фактором определяющим устойчивость работы промышленности, является в 
первую  очередь   фактор обеспечения объекта 
А- индивидуальными средствами защиты  
Б- убежищами  
В- продовольствием 
Г- электроэнергией, водой, газом 
 
2.7   За счет чего достигается повышение устойчивости технических систем и 
объектов? 
А- за счет проведения соответствующих организационно- технических мероприятий  
Б- выпуска средств производств 
В- командно-административных мер 
Г-  улучшения качества выпускаемой продукции повышения качества  
 
2.8   Правила поведения людей, порядок организации производства и (или) 
содержания помещений (территорий), обеспечивающие предупреждение нарушений 
требований безопасности т тушение пожаров- это 
А- пропускной режим    
Б- производственный режим   
В-  антитеррористический режим  
Г- противопожарный режим 



2.9   К подручным средствам  пожаротушения не относится   
А - песок  
Б- вода 
В- огнетушитель  
Г- одеяло 
 
2.10   Средства коллективной защиты- это  
А-  инженерные сооружения гражданской обороны для защиты от оружия массового 
поражения и других современных средств поражения      
Б-  легкие сооружения для защиты населения от побочного действия атмосферы   
В-  средства защиты органов дыхания 
Г- система противовоздушной обороны региона 
 

Вариант 3 

Выберите один  из правильных ответов:  
 

3.1   Свойство  живой и неживой материи причинить ущерб самой материи (людям, 
природной среде, материальным ценностям) принято называть  
А- явлением 
Б- опасностью 
В- признаком 
Г- ущербом 
3.2    К источнику негативного фактора продавца не относится 
А- кассовый аппарат  
Б- стремянка 
В-  витрина 
Г-  фен 
 
3.3   Области, имеющие внешне определенные, пространственные области   
проявления вредных и опасных факторов называют 
А- рабочими зонами 
Б- опасными зонами 
В-  вредными зонами   
Г-  производственными зонами 
 
3.4  Поражение электрическим током от бытовых электрических приборов происходит 
от  
А- продолжительного пользования 
Б-  при отключенном состоянии 
В-   в неработающем состоянии  
Г-  несоблюдения правил электробезопасности 
 
3.5    Какой негативный фактор не относится к бытовой среде 
А-  автобус 
Б- утюг 



В-  газовая плита 
Г- пылесос 
3.6    Противогаз служит для защиты органов дыхания, лица и глаз 
А- угарного газа и проникающей радиации   
Б- бактериальных средств   
В-  светового излучения и высокой температуры      
Г- отравляющих, многих ядовитых и радиоактивных веществ 
\ 
3.7    Средства коллективной защиты- это  
А-  средства защиты органов дыхания 
Б-  легкие сооружения для защиты населения от побочного действия атмосферы   
В-  инженерные сооружения гражданской обороны для защиты от оружия массового 
поражения и других современных средств поражения      
Г- система противовоздушной обороны региона 
 
3.8    К штатным боеприпасам не относится 
А-  тротиловая шашка 
Б- граната РГД-5 
В- хозяйственная сумка 
Г- граната Ф-1 
 
3.9     Призыв в вооруженные силы в весенний период осуществляется ежегодно в 
период с: 
А-  1 января по 31 марта 
Б-  1 октября по 31 декабря 
В-  1 апреля по 15 июня  
Г-   1 января по 31 декабря 
 
 
3.10  За счет чего достигается повышение устойчивости технических систем и 
объектов? 
А- за счет проведения соответствующих организационно- технических мероприятий  
Б- командно-административных мер 
В- улучшения качества выпускаемой продукции 
Г-  повышения качества выпуска средств производств 
 

 

Вариант 4 

Выберите один  из правильных ответов:  
 

4.1  Факторы, которые становятся в определенных условиях причиной заболеваний 
или снижения работоспособности относятся к   
А- вредным  



Б- безопасным 
В- ненормальным 
Г-  повседневным 
 
4.2  Какой негативный фактор не относится к бытовой среде 
А-  газовая плита  
Б- утюг 
В-  автобус 
Г- пылесос 
 
4.3  Бытовое газовое оборудование представляет опасность из-за факторов 
А- токсичного свойства  газа 
Б-  взрывоопасного свойства газа 
В-   утечки газа 
Г- все перечисленные факторы 
4.4  Из приведенных ответов выберите тот, в котором правильно перечислены 
основные части противогаза гражданского фильтрующего  
ГП--7 
А-  лицевая часть, фильтрующее- лицевая коробка, узел клапана вдоха, узел клапана 
выдоха, переговорное устройство, обтюратор  
Б- лицевая часть, гофрированные трубки вдоха и выдоха, воздушно- дыхательная 
система   
В- противогазная коробка, лицевая часть, сумка для переноски противогаза 
Г- обтюратор, гофрированная трубка, специальный химический патрон для очистки 
выдыхаемого воздуха, дыхательный мешок, кислородный баллон  
 
4.5  Противогаз служит для защиты органов дыхания, лица и глаз 
А- угарного газа и проникающей радиации   
Б- бактериальных средств   
В-  светового излучения и высокой температуры      
 Г- отравляющих, многих ядовитых и радиоактивных веществ 
 
4.6    Одним из факторов повышения устойчивости объекта в чрезвычайной ситуации 
является фактор 
А- добросовестного исполнения своих функциональных обязанностей 
Б- подготовленности персонала к чрезвычайным ситуациям   
В- соблюдение трудового распорядка 
Г- соблюдения безопасных приемов труда  
 
4.7    Средства коллективной защиты- это  
А-  средства защиты органов дыхания 
Б-  легкие сооружения для защиты населения от побочного действия атмосферы   
В-  инженерные сооружения гражданской обороны для защиты от оружия массового 
поражения и других современных средств поражения      



Г- система противовоздушной обороны региона 
 
4.8   К факторам способствующим распространению терроризма не относится 
А-  политические  
Б- экономические 
В-  домашние    
Г-  социальные 
 
4.9     Под устойчивостью  работы  любого предприятия понимается   
А- соблюдение работниками техники безопасности на рабочих местах 
Б- выпуск качественной продукции 
В- приспособленность к восстановлению в случае повреждения 
Г-  выпуск продукции в заданном ассортименте 
 
4.10       Непосредственно борьбу с терроризмом на территории Российской Федерации 
осуществляют 
А-  министерство внутренних дел 
Б-   министерство образования 
В-   министерство социального обеспечения   
Г-   министерство здравоохранения 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ответы  к тестам  

по предмету  «Безопасность жизнедеятельности» 
  варианта № 1  

А 

1.1-  г  1.2- в   1.3- г 1.4- а  1.5- г  1.6- б  1.7- в  1.8- в  1.9- в   1.10- а  1 
 

  варианта №  2 

А 

Выберите один  из правильных ответов: 
 2.1- в   2.2- б  2.3- а  2.4- г  2.5- б  2.6- г  2.7- а  2.8- г  2.9- в  2.10- а  
 

  варианта № 3  

А 

3.1- б  3.2- г  3.3- б   3.4- г  3.5- а  3.6- г  3.7- в  3.8- в  3.9- в  3.10- а   
3.31   -      согнутую в локте, 

                                                                           

  варианта № 4  

А 

4.1- а 4.2- в  4.3- г  4.4- а   4.5-  г  4.6- б   4.7-  в  4.8- в  4.9-  в  4.10-  а   
 

 


